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Diepe erkentelijkheid voor een sterke vrouw  
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Om aan te gaan as ons voete swaar geword het 
 

“How do you go on, when in your heart you begin to understand: there is 

no going back?”.  In die laaste deel van die film-weergawe van JRR 

Tolkien se bekende boeke, Lord of the Rings, vra die karakter Frodo 

Baggins hierdie vraag. Nadat hy ‘n onmenslike groot taak moes voltooi, 

keer hy terug huis toe en staan hy een oggend op, en voel die letsels aan 

sy siel – en sy lyf – van die trauma wat hy deurgemaak het. En dan vra hy: 

“How do you go on?” 

 

Hoe gaan ons “aan”? Ons gemeente, wat afskeid moes neem na ‘n 

groot verlies, en elkeen van ons wat al ‘n eie unieke skok beleef het, of 

afskeid moes trotseer het – goe gaan ons aan? Tolkien het die Lord of the 

Rings boeke se leefwêreld begin skep toe die Eerste wêreldoorlog 

uitgebreek het. Hy was ‘n voorgraadse student by Oxford Universiteit en 

hy het as soldaat later in daardie oorlog ook geveg. Met die nuus dat die 

wêreld vir ‘n tweede keer die waansin en wreedheid van ‘n oorlog begin, 

het hy die Lord of the Rings mitologie geskep om sy “feeling about good, 

evil, fair and foul” uit te druk.  

 

Die wysheidsliteratuur in die Bybel is het baie komplekse vrae, soos hierdie, 

probeer aanspreek (nie probeer beantwoord nie). In die eerste helfte van 

die bekende teks van Prediker 3, word gelees oor die verskillende tye van 

menslike lewe. Die gedeelte omskryf die werklikheid van die menslike 

toestand: die mooi, die hartseer, beginne en eindes. Die tweede 

gedeelte sê dat te midde van hierdie kompleksiteit en teenstrydigheid, dit 

vir ons tog gegee is om te besluit wat om met die tyd tot ons beskikking te 

doen: “God het vir die mens ‘n besef van die tyd gegee – bepaald en 

onbepaald”. Daar staan ook dat daar nog is iets wat meer werklik en 

meer standvastig is as al die teenstrydigheid en die kompleksiteit: “Ek het 

tot die insig gekom dat wat God doen, blywend is”. Te midde van die 

wipplank, is God standvastig.  

 

In elkeen se unieke uitdagings, verlies of trauma, wanneer ons bestaan só 

onherroeplik verander het, dat ons weet “there is no going back”, is 

hierdie standvastigheid vir ons ‘n baken. Dit is die belofte van ‘n ander 

begin, wanneer ons reg is daarvoor. Dit is die versekering dat God se 

standvastigheid vir ons sal wag, totdat ons dit weer kan opneem. En dit is 

‘n gegewe dat daardie standvastigheid ons sal ondersteun en dra, vir 

solank ons dit nodig het.  

 

Iets van God se standvastigheid blyk uit die apostel Paulus se 

geloofsbelydenis ook. Met sy skrywe aan die gemeente in Rome (die 

boek, Romeine), is hy aan die beginpunt van sy derde sendingreis en 

teen hierdie tyd het hy al tien jaar van rondreis, ver stap, skepe trotseer en 
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evangelie verkondiging agter hom. Hy het teen hierdie tyd baie in diens 

van die evangelie, verduur. Die brief aan die Romeine sou die laaste brief 

wees wat Paulus as ‘n vry persoon geskryf het. Kort daarna is hy in 

Jerusalem gearresteer en gevange geneem, en later ook in Rome in ‘n 

tronksel toegesluit voordat hy ongeveer tien jaar later (in 68nC) 

tereggestel is.  

 

Beide die Prediker en Paulus het woordpare wat die teenstrydigheid en 

die volle spektrum van menswees uitbeeld: By die Prediker in hoofstuk 3 

lees ons: Kom/ gaan; Gebore/ sterwe; Huil/lag; Bou/breek; Stilbly/ praat; 

Rus/ werk. By Paulus in Romeine 8 lees ons: Dood/ lewe; Engele/ magte; 

Teenswoordig/ Toekoms; Hoogte/ diepte 

 

Miskien wys hierdie dele vir ons dat ons lewe deur hierdie verskeidenheid, 

hierdie spektrum en ook hierdie uiterstes, gekenmerk word. Maar tussen-in, 

is die Standvastigheid. Die Liefde waarvan ons nie geskei kan word nie. 

Daar is geen resep of een spesifieke “antwoord” oor hoe om aan te gaan 

as ons voete swaar geword het nie. Wat ons wel weet, is dat tussen-deur 

die maag-uitruk oomblikke, die wag-tydperke en die verwerking van 

verlies, is God blywend. 

 

*‘n Verkorte weergawe van die preek, Sondag 6 September 2026 

 

Tanya van Wyk 

 

 
‘Als je van iemand houdt en je bent door de dood van elkaar gescheiden, dan is er op de 

wereld niets en niemand, die de leegte van de afwezigheid kan vullen.’ 

Zo begint Dietrich Bonhoeffer zijn aangrijpende gedicht over gemis. 

Als je van iemand houdt 

en je bent door de dood van elkaar gescheiden, 

dan is er op de wereld niets en niemand, 

die de leegte van de afwezigheid kan vullen. 

Probeer het maar niet, want het zal je nooit lukken. 

Aanvaard liever het gemis dat je is overkomen. 

Dat klinkt hard, maar het is ook een grote troost, 

want zolang de leegte werkelijk leeg blijft, 

blijf je daardoor met elkaar verbonden. 

https://ikmisje.eo.nl/artikel/6-gedichten-die-troost-bieden-bij-rouw 
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Rust zacht mijn lieve boekmaatje en skattebolletjie 
 

 

Lieve Ellen 

 

Daar zijn we dan.  

In jouw geliefde Nederlandssprekende Gemeente De Maranatha Kerk in 

Johannesburg om jou te gedenken, samen te rouwen en afscheid van je te 

nemen.  

 

Toen ik hoorde dat er in de liturgie van vandaag ook gelegenheid zou worden 

geboden voor mensen om iets te zeggen was mijn eerste instinctieve reactie:  

Ik zou het wel willen, maar denk niet dat ik het kan. Ik sta hier nu toch en ga het 

proberen. 

 

We hadden allemaal gehoopt dat dit moment jou en ons allemaal nog een 

heel aantal jaren bespaard zou zijn gebleven. Misschien sinds mei van dit jaar 

wel tegen beter weten in. 

Ik leerde je kennen in 1989 toen je zwanger was van Bernard en wij als Van den 

Belt gezin bij de Nederlandssprekende Gemeente kwamen. Daar werden we 

met open armen ontvangen. Onze moeders konden het ook héél goed met 

elkaar vinden. Ma Sjanie en Ma Beppie. Helaas moeten we hen ook al bijna 17 

jaar missen. Ma Sjanie stierf in november 2009 in ZA terwijl Ma Beppie in NL in de 

hospice lag waar zij in februari 2010 overleed. Op afstand waren we elkaar tot 

steun.  

 

In het jaar 2000 emigreerden Ma Beppie, Henry, Petro en ik naar Nederland.  In 

oktober van dat jaar, terwijl Ernest, Wilma, Evert en Ineke bij ons in Nederland op 

vakantie waren, kwam het eerste bericht dat er bij jou borstkanker was 

geconstateerd. Jij was toen 43. Dat nieuws ging als een schokgolf door ons 

allemaal heen.  

Maar je ging ervoor. Je werd behandeld en vocht tegen de ziekte met alles dat 

je had. Ondertussen zo goed en zo kwaad als het ging ook werken tussen de 

behandelingen door. Het doel dat je voor ogen had: 

Mijn kleine meisje Andrea in ieder geval een volwassen vrouw zien worden. Zij 

was op dat moment 7 jaar en had haar moeder natuurlijk hard nodig. Evenals 

Bernard uiteraard die toen bijna 11 was.  Ook nog hartstikke jong om dit mee te 

moeten maken.  

Ik weet niet precies hoe vaak je een behandeltraject hebt doorlopen. De ziekte 

stak elke keer weer de kop op. Steeds weer op een andere plek. En elke keer 

ging je er weer voor. Dapper en strijdvaardig en sterk in je geloof.  

Je kinderen heb je volwassen mogen zien worden. Dat doel heb je behaald met 

alle ups and downs. En wat zijn het prachtige volwassenen geworden!       

 

Daar mag je trots op zijn.  
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Bijna 26 jaar heb je uiteindelijk gestreden. Ook nu was je nog weer bezig met 

chemokuren nadat je in mei héél erg ziek bent geweest en in het ziekenhuis 

hebt gelegen. Je arm is nog 5 keer bestraald voor een uitzaaiing op het bot.  

Maar, je was zo moe en van waar we nu kijken, al aan je laatste beetje toe.  

Even een paar dagen naar Cees en Ria in Nelspruit om hopelijk bij te tanken en 

wat op te laden. Maar het mocht helaas niet zo zijn. Ik denk dat wij allemaal niet 

hadden kunnen denken dat het in die dagen zo snel achteruit zou gaan met 

jouw gezondheid. Had je zelf misschien een voorgevoel? 

 

Wij zullen het denk ik nooit weten...... 

 

De afgelopen jaren hadden we vaak contact over onze gezamenlijke hobby: 

Lezen. 2 boekwurmen, book buddies, leesmaatjes. 10.000 km bij elkaar 

vandaan. Via de app Goodreads hielden we allebei een lijst bij welke boeken 

we lazen. Vaak was dat 's morgens 1 van de eerste dingen die ik deed als ik mijn 

telefoon aandeed na de nacht. Even kijken of je alweer een boek uit had en 

welk boek je nu gekozen had. Jij las veel sneller dan ik, dus je las per jaar wel 

bijna 100 boeken. 

Naast je werk, werkzaamheden voor de kerk, haken, breien en quilts maken. 

Ook ik ben in het bezit van 1 van je prachtige quilts. Hoe kan het ook anders: 

Een boekenkast quilt. Ik zei toen, eigenlijk moet je er voor jezelf ook zo 1 maken, 

maar dat ging je niet doen. Het was ontzettend véél werk geweest en best 

ingewikkeld. Ik zal hem in ieder geval koesteren. Op die manier heb ik je altijd 

een beetje bij me als ik lekker zit te lezen.  

 

We hadden niet over elk boek contact, maar met enige regelmaat wel. Ook 

konden we fantaseren om plekken te bezoeken die voorkwamen in boeken die 

we allebei gelezen hadden. Zo afgelopen zomer nog toen we allebei het 

‘feelgood’ boek De Gelataria aan de kust hadden gelezen. Dat speelde zich af 

aan de Amalfi kust in Italië. Ik zei tegen jou, daar wil ik nog wel een keer naartoe. 

Jouw antwoord: Ditto. Ik zal de reis een keer moeten maken voor ons allebei. 

Ook het Book Hotel in New York stond nog op ons wensenlijstje...... 

 

Het laatste WhatsApp contact dat ik met je had was vorige week dinsdag de 

25e. Dat ging over, Hoe kan het ook anders, een boek dat ik had gelezen en jou 

als tip wilde geven. Bleek dat je het eerder dit jaar al had gelezen, maar dat 

had ik even niet meer scherp. Op de vraag wat je ervan had gevonden, heb ik 

helaas geen antwoord meer gekregen.  

 

Achteraf begrijp ik wel hoe dat komt....... 

 

Vorige week zaterdag liepen Petro en ik in het Duitse Aachen. Daar staat een 

bronzen beeld: De Lezer. Het nieuws van jouw overlijden was nog zo rauw, dus 

dit kwam behoorlijk binnen. Maar ook dat heeft zo moeten zijn denk ik. Dat wij 

daar liepen bij dat beeld. Héél bijzonder. 

 

Ik zou nog wel even door kunnen gaan, maar ga afronden: 
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In Obsessie (de Afrikaanse versie van het Engelse taalspelletje Wordle dat jij ook 

elke dag speelde) afgelopen woensdag (2/9), was het woord: Gaping  

 

Onze lieve Zus: 

Jij laat een grote Gaping achter in onze levens en we zullen er hard aan moeten 

"werken" om met dit grote verlies en gemis te leven.  

 

Dat geldt natuurlijk allereerst voor Ferry, Bernard en Andrea, maar ook voor je 

broers, schoonzussen, zwagers, neefjes en nichtjes, je geloofsfamilie van de 

Nederlandssprekende Gemeente en voor iedereen wiens leven je een stukje 

mooier hebt gemaakt. En dat zijn héél véél mensen.  

 

Nu geen ziekte, pijn, vermoeidheid en verdriet meer.  

Ik geloof met héél mijn hart dat jij het nu beter hebt dan wij, aan de voeten van 

je Heer en Heiland. Jouw Redder en Zaligmaker. 

 

Rust zacht mijn lieve boekmaatje en skattebolletjie 

 

Henriette van der Kuil - van der Belt 

 

 

Gemeentenieuws 
 Ferry, Bernard en Andrea en familie wensen we veel sterkte toe. 

 We bidden voor ieder die het moeilijk heeft – vooral degene met stille 

verdriet. 

 
 

Agenda oktober 2026 

zondag 4 okt 10:00 Eredienst Ds. Y Dreyer 

dinsdag 6 okt 09:00-13:00 Kerkkantoor 

zondag 11 okt 10:00 Eredienst Ds. Y Dreyer 

dinsdag 13 okt 09:00-13:00 Kerkkantoor 

zondag 18 okt 10:00 Eredienst Ds. Y Dreyer 

dinsdag 20 okt 09:00-13:00 Kerkkantoor 

zondag 25 okt 10:00 Eredienst Ds. Y Dreyer 

dinsdag 27 okt 09:00-13:00 Kerkkantoor 

zondag 1 nov 10:00 Eredienst Ds. Y Dreyer 
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Dienstrooster oktober 2026 

 
zondag 27 sept zondag 4 okt zondag 11 okt 

1 Rosalinda Visser Ferry van der Kuil Jan Willem Hoorweg 

Bloemen Helena Nieuwoudt Ferry van der Kuil Peggy Mijne 

Koffie 

Schenken 

  
Priscilla Ndlovu 

Trakteren 
  Marjan van Zee 

 
   

 
zondag 19 okt zondag 25 okt zondag 1 nov  

1 Eddie de Jong Emmy Reinten Ferry van der Kuil 

Bloemen Joke de Jong Emmy Reinten Ferry van der Kuil 

 

 

 

 

  Verjaardagen: 

s e p t e m b e r ,  o c t o b e r  2026 
 

 woensdag 2 sept Maria van den Steen 011 922 2260   

 zondag 1 3  s e p t  Irene Bekker 082 495 1954   

 dinsdag 22 sept Robert Janbroers 082 802 9365   

 zaterdag 26 sept Carla Koning    

 maandag 28 sept Lucien Andeweg    

      

 zaterdag 3 okt Tanya Griesel 078 503 2142   

 woensdag 14 okt Monique Schmidt    

 zaterdag 24 okt Yvonne de Koster 083 326 5576   

 dinsdag 27 okt Hilda Herholdt 082 346 2172   
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MARANATHA KERK 
 

Webadres 
 

http://www.nlgemeente.co.za 
 

Facebook 
 

http://tinyurl.com/FBMaranatha 
 

Straatadres 
 

Sherborneweg 3, PARKTOWN 
 

Postadres 
 

Nederlandssprekende Gemeente 

Postbus 84552 

GREENSIDE 2034 
 

Predikante 
 

Ds Yolanda Dreyer 

082 893 2104 

yolanda.dreyer@up.ac.za 
 

Kerkkantoor Dinsdag 

ochtend 

09h00 – 13h00 
 

Joke de Jong 

072 443 3535 

nlgemeente@mweb.co.za 
 

Bank Details 
 

Beneficiary: Ned. Hervormde Kerk 

Nedbank Current Account 1979 316872 

Branch: Nedbank Fox Street, Code 

190805 

Code 198765 for online payments 
 

Kassier 
 

Marco van Wieringen 

011 442 9696 

marcovw@mweb.co.za 
 

Koster 
 

Ferry van der Kuil 

082 336 1035 

Ferdi@estruct.co.za 
 

Organist 
 

Johan van Staden 

082 928 5874 

jvstaden@protonmail.com 
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